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Einleitung

Im Saale-Holzland-Kreis gibt es rund 10.000 Haushalte, in denen
Familien mit Kindern leben. Diese Haushalte verdienen besondere
Unterstiitzung. Der Familien-Finanzkompass fasst deshalb die
wichtigsten Angebote fiir Familien und Alleinerziehende
zusammen, die im Saale-Holzland-Kreis bestehen.

Impressum: Der Familien-Finanzkompass wird herausgegeben vom Landratsamt
des Saale-Holzland-Kreises im Rahmen der Umsetzung der
Armutspraventionsrichtlinie des Landes Thiringen: Landratsamt Saale-Holzland-
Kreis, Schulgasse 15, 07607 Eisenberg, www.saaleholzlandkreis.de,

Illustrationen: Marianne Schaufler, Redaktionsschluss: Februar 2019.


http://www.saaleholzlandkreis.de/

Arbeitslosengeld

Arbeitslosengeld | erhalt, wer

e arbeitslos ist und sich bei der Agentur flr Arbeit in
Eisenberg arbeitslos gemeldet hat und

e die Anwartschaftszeit erfullt hat (12 Monate sozialver-
sicherungspflichtig beschaftigt in den letzten zwei Jahren)

Wichtig: Rechtzeitig melden, das heiRt in der Regel, drei Monate
vor Ende des Arbeitsverhaltnisses.

Ansprechpartner:

Agentur fir Arbeit Jena (Standort Eisenberg)

FabrikstraRe 32, 07607 Eisenberg, Telefon: 0800 / 4 5555 00

Internet: www.arbeitsagentur.de

(bzw. fir Wohnorte mit PLZ 07646 oder 077... : Agentur fir Arbeit Jena am
Standort Jena, Stadtrodaer StraRe 1, 07749 Jena, Telefon: 0800 / 4 5555 00)

Wussten Gie schon ...

..., dass im Saale-Holzland-Kreis immer weniger Menschen
arbeitslos sind? Die Arbeitslosenquote lag im Jahr 2018 im
Durchschnitt nur noch bei 4,5 Prozent. Im Herbst 2018 sank sie
sogar auf ein neues Rekordtief von 4,1 Prozent.


http://www.arbeitsagentur.de/
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Arbeitslosengeld Il erhalt, wer

e (iber 15 Jahre alt ist und das Renteneintrittsalter (65-67
Jahre) noch nicht erreicht hat

e mindestens drei Stunden pro Tag arbeiten kann

e nicht beschéaftigt ist bzw. ein Einkommen unter der
Einkommensgrenze hat

e kein Vermogen liber der Vermogensfreigrenze hat

e seinen gewohnlichen Aufenthaltsort in Deutschland hat

Auch hier gilt: Rechtzeitig und regelmaRig melden.

Ansprechpartner:

Jobcenter Saale-Holzland-Kreis

FabrikstraRe 32, 07607 Eisenberg, Telefon: 036691 / 49 100
Internet: www.jobcentershk.de



http://www.jobcentershk.de/

BAFOG & Berufsausbildungsbeihilfe

Leistungen nach dem BAfoG (Bundesausbildungs-
forderungsgesetz) erhédlt in der Regel, wer studiert oder eine
schulische Ausbildung absolviert und das 30. Lebensjahr noch
nicht vollendet hat. Schiller missen die erhaltenen Leistungen
nicht zurlickzahlen. Studenten missen spater die Halfte der
Leistungen zuriickzahlen.

Ansprechpartner fiir Studierende: Ansprechpartner fiir Auszubildende:

Studierendenwerk Thiringen Amter fiir Ausbildungsférderung der
Amt fiir Ausbildungsférderung Landkreise/kreisfreien Stadte (z.B.
Am Planetarium 4, 07743 Jena Landratsamt Saale-Holzland-Kreis —
Telefon: 03641 / 930560 Schulverwaltungsamt,
www.stw-thueringen.de Telefon: 036691 / 70 224 /70 225)

Berufsausbildungsbeihilfe erhilt, wer eine Ausbildung oder
berufsvorbereitende MaRnahme absolviert, dabei nicht bei den
Eltern wohnt und die erforderlichen Mittel zur Deckung des
Bedarfs fiur den Lebensunterhalt, die Fahrtkosten und die
sonstigen Aufwendungen (Gesamtbedarf) nicht anderweitig
aufbringen kann. Ansprechpartner ist hier die Agentur fir Arbeit
in Eisenberg und Jena (Vgl. S. 4).



MuttersChaftsgeld

Mutterschaftsgeld erhalten Frauen,

e wahrend der sogenannten Mutterschutzfrist
e bei vorliegender Krankenversicherung und
e Erwerbstatigkeit oder ALG I-Bezug.

Wichtig: Die Hohe variiert je nach bisherigem Einkommen und je
nachdem, ob man gesetzlich oder privat versichert ist. ALG-II-
Bezieherinnen kénnen ab der 13. Schwangerschaftswoche einen
Mehrbedarf beim Jobcenter geltend machen. Die Sozial-,
Schwangeren- und Schwangerenkonfliktberatung der Johanniter
in Eisenberg berat zudem schwangere Frauen und ihre Familien zu
moglichen finanziellen Hilfen durch die Stiftung ,HandinHand".

Ansprechpartner Mutterschaftsgeld/Mehrbedarf:
Krankenkasse und Arbeitgeber; Jobcenter

Ansprechpartner zu Hilfen der Stiftung ,,HandinHand":
Sozial-, Schwangeren- und Schwangerenkonfliktberatung
Steinweg 13, 07607 Eisenberg, Telefon: 036691 / 54439, www.johanniter.de
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http://www.johanniter/

Elterngeld

Elterngeld erhalten Eltern fir einen bestimmten Zeitraum

e nach der Geburt ihres Kindes
e bei Unterbrechung oder Reduktion der Erwerbstatigkeit

Wichtig: Nicht erwerbstdtige Eltern erhalten ein Elterngeld in
Hohe von 300 Euro; ansonsten betragt dieses rund zwei Drittel des
bisherigen Einkommens.

Ansprechpartner:

Landratsamt Saale-Holzland-Kreis — Jugendamt — Elterngeldstelle
Carl-von-Ossietzky-StraRRe 15a, 07607 Eisenberg,

Telefon: 036691 / 70 418/ 70 419; www.saaleholzlandkreis.de

Wussten Sie schon ...

..., dass im Landkreis 600 bis 700 Kinder pro Jahr geboren werden?
Jiingster Rekord waren 706 Neugeborene im Jahr 2016.



Kihdergeld unhd Kinderzuschlag

Kindergeld erhalten Eltern

e unabhangig von ihrer Einkommenssituation fiir jedes Kind
unter 18 Jahren oder dariiber hinaus, sofern sich das Kind
in einer Ausbildung befindet oder arbeitslos ist.

Wichtig: Der Betrag hangt ab von der Gesamtzahl der Kinder im
Haushalt. Den zusatzlichen Kinderzuschlag kénnen Eltern mit
geringem Einkommen bei der Familienkasse beantragen.

Ansprechpartner:

Besucheradresse: Familienkasse der Agentur fiir Arbeit Jena
Stadtrodaer StalRe 1, 07749 Jena

Postanschrift: Familienkasse Sachsen-Anhalt-Thiringen, 06073 Halle
Telefon: 0800 4 5555 30; www.arbeitsagentur.de

Wussten Sie schon ...

..., dass die Zahl der Kinder in den vergangenen Jahren im Saale-
Holzland-Kreis gestiegen ist? Ober 12.600 Kinder lebten 2017
hier; im Jahr 2009 waren es nur rund 11.200 Kinder.



Kostenh Kindergarten

Die Kosten fiir Kindergarten oder Kinderkrippe kdonnen sich fir
Eltern reduzieren, wenn ...

e ihr Einkommen nachweislich so gering ist, dass (auf
Antrag) das Jugendamt einen Teil oder die gesamten
Geblihren tragt

e oder die Agentur fir Arbeit bzw. das Jobcenter einen Teil
der Gebiihren Ubernimmt, weil die Aufnahme einer
sozialversicherungspflichtigen ~ Beschaftigung  sonst
gefdhrdet ist

e oder der Arbeitgeber einen Teil der Geblihren libernimmt
(als steuerfreien Teil des Einkommens)

Wichtig: Die meisten Kindergarten im Landkreis staffeln ihre
Geblihren nach Zahl der Geschwisterkinder im Kindergartenalter.

Ansprechpartner:

Agentur fir Arbeit Eisenberg,
FabrikstraRRe 32, 07607
Eisenberg

Telefon: 0800 / 4 5555 00
www.arbeitsagentur.de

Jobcenter Saale-Holzland-Kreis
FabrikstraRe 32, 07607 ©
Eisenberg ‘
Telefon: 036691 / 49 100

Internet: www.jobcentershk.de

Landratsamt
Saale-Holzland-Kreis
Jugendamt

GoethestraRe 10

07607 Eisenberg

Telefon: 036691 / 70 402
www.saaleholzlandkreis.de
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Kostenh Hort und Schulbus

Den Antrag fir den Hortbesuch des Kindes gibt die jeweilige
Grundschule aus. Die Kosten fiir den Hort kdnnen sich bei ge-
ringem Einkommen reduzieren (Priifung Schulverwaltungsamt).

Wichtig: Die Gebihren staffeln sich nach Einkommen, Zahl der
kindergeldberechtigten Geschwister und Zahl der Geschwister in
Kita/Hort. Die Kosten fir die Schilerbeférderung werden bis zur
10. Klasse ({bernommen, soweit fiir den Besuch der
nachstgelegenen Schule/Schulform nétig. Ab der 11. Klasse
werden die Schiiler bzw. Eltern an den Kosten beteiligt.

Ansprechpartner:

Landratsamt Saale-Holzland-Kreis — Schulverwaltungsamt
Im Schloss, 07607 Eisenberg, Telefon: 70 226
www.saaleholzlandkreis.de

Wussten Sie schon ...

..., dass immer mehr Kinder im Landkreis einen Hort besuchen?
Knapp 2.300 waren es im Schuljahr 2017/18.
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Bildung und Teilhabe

Aus dem sogenannten Bildungs- und Teilhabe-Paket kdnnen
Kinder und Jugendliche (auf Antrag) geférdert werden, wenn eine
dieser Leistungen gewahrt wird:

e Arbeitslosengeld Il oder Sozialgeld, Sozialhilfe,
Wohngeld, Kinderzuschlag, Leistungen nach dem
Asylbewerberleistungsgesetz

Wichtig: Das Bildungs- und Teilhabe-Paket umfasst folgende
Leistungen: eintdgige Schul- bzw. Kindergarten-Ausflige und
mehrtagige Klassenfahrten, personlicher Schulbedarf,
Schiilerbeforderung, Lernforderung, gemeinschaftliche
Mittagsverpflegung, Teilhabe am sozialen und kulturellen Leben.

Ansprechpartner:

Landratsamt Saale-Holzland-Kreis
Sozialamt, Schulgasse 15

07607 Eisenberg

Telefon: 036691 / 70 632
www.saaleholzlandkreis.de

Jobcenter

Saale-Holzland-Kreis
Fabrikstralle 32, 07607 Eisenberg
Telefon: 036691 / 49 100
www.jobcentershk.de
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(Jnhterhaltsvorschuss

Unterhaltsvorschuss erhalten (auf Antrag):

e alleinerziehende Mutter und Vater, die fur die von ihnen
betreuten Kinder (bis zum 18. Lebensjahr) keinen (voll-
standigen) Unterhalt vom anderen Elternteil erhalten.

Wichtig: Die Hohe des Unterhaltsvorschusses richtet sich nach
dem Alter des Kindes.

Ansprechpartner:

Landratsamt Saale-Holzland-Kreis - Jugendamt

GoethestraRRe 10, 07607 Eisenberg, Telefon: 036691 / 70 433
www.saaleholzlandkreis.de
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HilFfe zum Lebensunterhalt

Leistungen der Hilfe zum Lebensunterhalt werden (auf Antrag)
bediirftigen Personen gewahrt,

o die weder einen Anspruch auf Grundsicherung im Alter
und bei Erwerbsminderung

e noch einen Anspruch auf ALGIl oder Sozialgeld nach dem
SGB Il haben.

Wichtig: Die Leistung ist fallbezogen abhangig von Einkommen
und Vermogen.

Ansprechpartner:

Landratsamt Saale-Holzland-Kreis - Sozialamt

Schulgasse 15, 07607 Eisenberg, Telefon: 036691 / 70 632
www.saaleholzlandkreis.de
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Grundsicherung im Alter und bei
Erwerbsminderung

Leistungsberechtigt sind hilfebedirftige Personen,

e die dauerhaft voll erwerbsgemindert sind oder
e die Altersgrenze zum Rentenbezug erreicht haben.

Wichtig: Die Leistung ist fallbezogen abhangig von Einkommen
und Vermogen. Sie muss beantragt werden.

Ansprechpartner:

Landratsamt Saale-Holzland-Kreis — Sozialamt

Schulgasse 15, 07607 Eisenberg, Telefon: 036691 / 70 632
www.saaleholzlandkreis.de

Wussten Sie schon ...

..., dass es im Saale-Holzland-Kreis 2016 thiringenweit die
wenigsten Empfanger von Grundsicherung im Alter und bei
Erwerbsminderung gemessen an der Bevolkerungszahl gab?
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Wohngeld

Wohngeld kann beantragt werden, wenn

e die Kosten fir selbst genutzten Wohnraum nicht
eigenstandig getragen werden kdnnen

e die Wohnraumkosten nicht bereits bei anderen
Transferleistungen (z.B. ALG IlI) beriicksichtigt wurden.

Wichtig: Die Leistung ist abhdngig von der Zahl der
Haushaltsmitglieder, der Hohe der Miete bzw. (bei
Hauseigentiimern) der monatlichen Belastung und dem
Haushaltseinkommen. Sie muss beantragt werden.

Ansprechpartner:

Landratsamt Saale-Holzland-Kreis — Sozialamt — Wohngeldbehorde
Schulgasse 15, 07607 Eisenberg, Telefon: 036691 / 70 632
www.saaleholzlandkreis.de

16



Gesunhdheitsleistunhgen

Viele Gesundheitsleistungen bieten die Krankenkassen fir ihre
Versicherten kostenfrei an:

e Vorsorgeuntersuchungen (U-Reihe) fir Kinder sowie
jahrliche zahnarztliche Vorsorgeuntersuchung

e Vorsorgeuntersuchungen fiir bestimmte Krankheitsbilder
ab einem jeweils festgelegten Alter/Gesundheits-Checks

e Medikamente und wichtige Impfungen fiir Kinder bis 18
Jahre etc.

Wichtig: Hinzu kommen Zuschiisse zu bestimmten Vorsorge-
angeboten (z.B. Sportkurse). Die Krankenkassen konnen bei
Personen mit geringem Einkommen aulRerdem (auf Antrag) die
Zuzahlungen zu Medikamenten u.a. Leistungen Gbernehmen.

Wussten Sie schon ...

..., dass die Kinder im Saale-Holzland-Kreis die geslihdesten
24ahne thirringenweit haben; das zeigen die Einschulungs-
untersuchungen des Gesundheitsamtes des Landkreises.
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Sportangebote

Viele Sportvereine bieten insbesondere fiir Kinder aus Familien
mit geringem Einkommen Unterstiitzung an.

Wichtig: Auf den Verein vor Ort zugehen und nachfragen. Auch
der Kreissportbund kann hierzu informieren.

Ansprechpartner: Sportvereine der Region

Kreissportbund Saale-Holzland e.V.
Saasaer StraRe 9, 07607 Eisenberg, Telefon: 036691 / 42208
www.ksbholzlandkreis.de

Wussten Sie schon ...

..., dass jeder achte Einwohner des Landkreises in mindestens
einem Sportverein aktiv ist? Insgesamt sind das tber 10.600
aktive Sportler bzw. Vereinsmitglieder.

18



Kosten der [ .ebenshaltung

Familien mit geringem Einkommen stehen auBerdem folgende
Angebote im Landkreis zur Verfligung:

Tafeln, Sozialkaufhduser und vergleichbare Einrichtungen:

e  Sozialkaufhaus der AWO, Konigshofener Stralle 23,
07607 Eisenberg

o Tafel Eisenberg, GartenstralRe 38, 07607 Eisenberg
sowie AuBenstelle Hermsdorf (Vereinshaus in der
Naumburger StraRe)

e Tafel Kahla, FabrikstraRe 7, 07768 Kahla

e  Taglich-Brot-Insel, Eigenheimweg 30, 07646 Stadtroda

e  Ortliche Kinderkleiderbasare

e  Kleiderkammern z.B. des DRK in Eisenberg

Wichtig: Die Vergabe ist bei den Tafeln gekoppelt an den
Nachweis der Bedurftigkeit (z.B. durch ALG ll-Bescheid).
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Weitere Beratunhgsangebote

Hinzu

Sozial-, Schwangeren- und Schwangerenkonfliktberatung der
Diakonie/Johanniter in Eisenberg — www.johanniter.de

Koordinierungsstelle , Friihe Hilfen“ sowie Besuchsdienst , KiWi —
Kinder willkommen“ — www.saaleholzlandkreis.de

Beratungsstelle fur Kinder, Jugendliche und Eltern
des DRK in Eisenberg, Kahla und Hermsdorf — www.drk-jena.de

Beratungs- und Vermittlungsstelle von Kuren des
Mittergenesungswerkes der AWO Ostthiiringen in Eisenberg —
www.awo-shk.de sowie der Diakoniekreisstelle der Johanniter in

Stadtroda — www.johanniter.de

Schuldner- und Verbraucherinsolvenzberatung der AWO
Ostthiringen in Hermsdorf — www.awo-shk.de

Sozialpsychiatrischer Dienst des Gesundheitsamtes —
www.saaleholzlandkreis.de

Bei Suchtproblemen: Wendepunkt e.V. unter anderem in
Eisenberg — www.wendepunkt-ev.net

Migrationsberatung fiir erwachsenen Zuwanderer der Diakonie
Ostthiringen in Hermsdorf und in Eisenberg —
www.diako.thueringen.de

Selbsthilfekontaktstelle Im Gesundheitsamt in Stadtroda —
www.saaleholzlandkreis.de

kommen punktuelle Beratungsangebote von Vereinen und
Wohlfahrtsorganisationen, die Giber die Medien bekannt gegeben werden.
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Familien-Anhgebote

Fiir Familien kommen Veranstaltungsangebote weiterer
Trager/Anbieter hinzu, z.B.: lokale Feste, Ferienfreizeiten,
Familientreffs etc.

Trager bzw. Ansprechpartner:

e  Ortsverband des Deutschen Kinderschutzbundes
Eisenberg/Thiiringen e.V. — www.kinderschutzbund-eisenberg.de

e  Frauen- und Familienzentrum Eisenberg der ,Landlichen Kerne e.V.”
— www.laendlichekerne.de

e  Familienzentrum Schloben —
https://bioenergiedorf.schloeben.de/familienzentrum/

e  Lokale Vereine z.B. Freiwillige Feuerwehren, kulturell tatige Vereine
und Initiativen etc. — www.saaleholzlandkreis.de
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5 gute Tipps Vom Amt

1. Antrige rechtzeitig stellen
Viele der beschriebenen Leistungen werden nur auf
Antrag und erst ab Antragstellung gewahrt. Das bedeutet:
Hier muss jeder selbst aktiv werden und sich Uber die
notigen Formulare und Fristen informieren. Die
Mitarbeiter von Amtern und Behdrden geben gern dazu
Auskunft.

2. Unterlagen bereit halten
Wer Papiere einreichen soll, muss oft viele Unterlagen
zusammensuchen. Hier gilt: Ohne FleiR kein Preis.
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3. Briefe immer 6ffhen
Post ,,vom Amt“ ist nicht immer erfreulich. Briefe sollten
trotzdem nicht ungedéffnet bleiben, weil sonst wichtige
Fristen und Termine (zum Beispiel Widerspruchsfristen)
verstreichen kénnen. AulRerdem birgt so mancher Brief ja
auch die Information Uber bewilligte Mittel, eine
Gebihrenlbernahme oder dhnlich Positives.

¢. (zelassen bleiben
Das ist manchmal nicht leicht. Besonders, wenn die
erwartete Antwort anders ausfallt, als gedacht. Wer
telefonisch nachhaken will, sollte das nicht im Moment
der ersten Aufregung tun. Oft hilft es, sich konkrete
Fragen vorher zu notieren.

5. SichRat holen
Mitunter lohnt es sich auch, hartnackig zu bleiben. Wer
sich dabei auf die Erfahrungen und das Wissen anderer
stitzt, kann im Einzelfall eine nochmalige Prifung und
vielleicht glinstigere Entscheidung bewirken. Wichtig sind
Sachargumente, die im konkreten Fall sozialrechtlich
bedeutsam sind.
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Wer hilft mir bei Arbeitslosigkeit? Wo beantrage ich
Elterngeld? Ist eine Reduzierung der Hortkosten moglich?
Der Familien-FinahzZkompass zeigt finanzielle Unter-

stitzungsmoglichkeiten und Ansprechpartner fiir Familien im
Saale-Holzland-Kreis.

Wussten Sie schon ...

..., dass unter der Telefonnummer 115 alle Behérden und
Dienststellen des Landratsamtes erreichbar sind? Die Mitarbeiter
der Servicestelle sind fir Sie da:

von Montag bis Freitag von 8:00 bis 18:00 Uhr.
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